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UBND PHUONG TAM PHUGC ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TH TAM PHUOC 3 Doc 1ap — Tuw do — Hanh phic

S6:47 /KH-TH Tam Phudc , ngay 26 thang 9 nam 2025

KE HOACH HOAT PONG Y TE
NAM HOQC 2025 — 2026

Thuc hién thong tu lién tich sé 03/2000/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 01/3/2000
ctia B Y té - BO Giao duc va Pao tao vé viée huéng dan cong tac y té truong hoc;

Cian cir Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5
nim 2016 cua Bo Y té va Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té trudng
hoc;

Can ctr Van ban lién tich s 8898/LT-YT-GDDT ngay 09 thang 9 nim 2016 cta
S¢ Y té va S& Gido duc va Pao tao vé viée trién khai Thong tu lién tich $6
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016 cua Bo Y té va B Gido
duc va Pao tao;

Can ctr vao ké hoach s6 37/KH-TH ngay 9/9/2025 cta truong TH Tam Phuée 3
vé viéc thuc hién nhiém vu nam hoc 2025 — 2026 ctia nha truong;

Can ct tinh hinh thuc té nha truong va thuc té cua phong y té hoc duong cua
nha truong nam hoc 2025 — 2026;

Nhiam tao diéu kién cho hoc sinh cé stc khoe tdt dé hoc tdp va sinh hoat, bo
phan phu trach y té truong tiéu hoc Tam Phudc 3 xay dung ké hoach hoat dong y té
truong hoc nam hoc 2025 — 2026 nhu sau:

I. MUC TIEU

- Hoat dong y té truong hoc nham bao vé, gido duc cham soc suc khoe cho hoc
sinh, gido vién, can bd va nhan vién nha trudong theo dung Luat bao vé strc khde nhan
dan, Luat gido duc, Luat cham séc, bao vé va luat gido duc tré em, Luat lao dong;

- Thyc hién t6t cong tac chim soc sirc khoe ban dau cho hoc sinh, ting cuong
tuyén truyén gido duc sttc khoe hoc duong dé cac em cé ¥ thirc tir bao vé stc khoe
cho ban than va cong dong;

- Giam thiéu nguy co cc bénh truyén nhiém, gay dich bénh trong trudng hoc
(nhu dich SOt xuat huyét, Zika, Cim, dau mat do, thuy dau ...)

- Nang cao thé chit hoc sinh trong nha trudng;

- Nang cao nhan thtrc ctia hoc sinh trong v€ sinh cad nhan, v¢ sinh moi trudong,
an toan v¢ sinh thuc phém, v€ sinh rang miéng;

- Phong chéng vé tai nan thuong tich trong truong hoc.
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- Thuyec hién tdt cong tac dam bao an toan v¢ sinh thyc phém

II. THUAN LQI VA KHO KHAN

1. Thuan lgi

- PBuoc sy quan tdm cua lanh dao phuong Tam Phudc, cia Ban giam hi¢u nha
truong.

- Truong c6 mot nhan vién y té chuyén trach.

- Co phong y té dugc trang bi cac thiét bi y té va cac loai thude thiét yéu phuc vu
cho cong tac so curu tai truong.

2. Kho khan.

- Van con nhiéu gia dinh doi séng con kho khan nén phu huynh chua quan tim
dung mirc vé stc khoe, ché d6 dinh dudng cta con em.

- Trang thiét bi y té con so sai.

I11. NHIEM VU NHAN VIEN PHU TRACH Y TE

- Xay dyng ké hoach hoat dong y té, trinh lanh dao phé duyét va to chirc thuc
hién;

- So ctru va xt li ban dau cac bénh thong thuong, quan li ti thude va dung cu 'y
té;

- T6 chuc thuc hién kham sirc khoé dinh ki cho hoc sinh

- Quan li va luu hd so theo ddi strc khoe ciia hoc sinh;

- Mua, bao quan va cap phat thudc theo quy dinh;

- So ctru va cip clru ban dau, chdm séc st khoe ban dau theo quy dinh cua Bo
Y té; chuyén bénh nhén t6i co so y té trong trudong hop can thiét;

- T6 chirc, trién khai cac chuong trinh y té dua vao truong hoc;

- Tham muu cho 1anh dao nha truong chi dao thuc hién cac yéu cau vé sinh hoc
duong, vé sinh méi truong trong nha trudng, vé sinh an toan thyc pham theo quy dinh
ciia Bo Y Té, Bo GD&DT, ndi quy cua nha trudng .

- Tham muu cho ldnh dao nha trudng thyc hién coéng tac tuyén truyén gido duc
sttc khoe, phong bénh, phong dich theo lich hoat dong ctia truong va theo yéu cau cia
y té dia phuong;

- Tham gia céc 16p ddo tao, bdi dudng vé y t& hoc dudng do nganh y té t6 chirc
va cac yéu cau do y té thanh phd dé ra;

- So két, tong két y té truong hoc, bao cdo thong ké y té hoc dudng theo quy
dinh;

- Trién khai bao hiém y té (BHYT) hoc sinh nim hoc 2025 — 2026 theo luat
BHYT.

- Bao dam thuc hién tot cong tac phong chdng dich bénh trong trudng hoc.
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- Tiép tuc tdng cuong hoat dong phong, chéng dich bénh, thyc hi¢n gidm sat
phat hién sém dé khoanh ving, cach ly, khong dé xay ra 6 dich tai truong hoc.

- Tang cudng cong tac truyén thong, 100% gido vién va phu huynh hoc sinh
nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi, ¢6 y thirc trach nhiém trong cong tic phong
chéng dich bénh.

- Tang cudng hiéu qua cong tac phdi hop TTYT, Tram Y té trién khai cac bién
phap phong, chéng dich bénh, kiém tra, giam sat cac hoat dong tai truong hoc.

- Phéi hop cac sd, ban, nganh kip thdi xdy dung cac bo tiéu chi dam bao dam
bao an toan phong, chdng dich bénh tai truong hoc theo ting giai doan phong, chdng
dich bénh duoc chi dao.

IV. NOI DUNG HOAT PONG

1. Quan ly va cham sdc strc khoe cho hgc sinh

- T6 chuic ra soat stc khoe dinh ki cho 100% hoc sinh. Tong hop, phan loai
bénh chuyén khoa va c6 ké hoach kham chuyén khoa tai truong hodc phéi hop PHHS
dua con em dén co s& y té diéu tri;

- Két hop véi tram y té phudng to chtre trién khai cac truong trinh y té dua vao
truong hoc;

- Thuc hién so cap ctru, xir 1y ban dau cic bénh théng thuong, thong bao cho
PHHS biét va chuyén bénh nhan dén co sé y té trong truong hop can thiét.

- Quan 1y ho so sre khoe cta hoc sinh.

2. Truyén thong gido duc strc khoe cho hoc sinh

- Xay dung noi dung tuyén truyén gio duc sirc khoe cho hoc sinh theo chi dao
clia cac cap hodc theo timg thoi diém trong nam hoc;

- Tuyén truyén phong chdng dich bénh thong thudng;

- Tuyén truyén gido duc strc khoe cho hoc sinh tai phong y té trudng;

- Ngoai viéc tuyén truyén phong chéng cac bénh hoc dudng con to chirc gido
duc truyén thong phong chdng mot s6 bénh dich nhu : Séi, sét xuat huyét, Tay chan
miéng, dau mat do...;

- T6 chtic cac hoat dong hudng tmg cac thang hanh dong do nganh gido duc va
dao tao, nganh y té va cac ban nganh dia phuong phat dong.

3. Phong chdng dich bénh truyén nhiém

- Phéi hop v6i tram y t& phuong va cac don vi lién quan trién khai cac bién
phap phong chéng dich bénh kip thoi khi co dich bénh xay ra;
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- Phat hién bénh truyén nhiém sém, cach ly kip thoi va dung dén, bao dong dap
tat nhanh; sat tring nhiing noi nghi ngd theo huéng dan ciia co quan vé sinh phong
dich.

4. Pam bio an toan phong chong tai nan thwong tich trong trudong hoc

- Trién khai thyc hién nghiém tic va c6 hiéu qua quy dinh vé truong hoc an
toan, phong chdng tai nan thuong tich trong truong hoc di duoc B6 GD&PT quy
dinh tai quyét dinh s6 4458/2003/QD — BGD&DT ngay 22/8/2007;

- Bao cdo tinh hinh tai nan thuong tich cua hoc sinh theo quy dinh;

- Tuyén truyén cho PHHS va hoc sinh tham gia BHYT;

- Tham muu véi BGH nha trudng nham ting cudng sb thude, dung cu y té va
co s& vat chat dé thyc hién t6t cong tac cham soc sitc khoé ban dau (CSSKBD) cho
hoc sinh;

- Hoat dong cong tac y té theo nghiép vu;

- Ban than nhén vién y té luon hoc tip, nang cao trinh d6 chuyén mén dé hoan
thanh t6t nhiém vu.

5. Phong cac bénh thwong gap khac
- Tuyén truyén phong chéng cic bénh tiéu chay, ngd doc thuc pham, nhiém
giun, .. gitp hoc sinh hiéu tac hai cia bénh va cach phong tranh;

6. Cong tic bao hiém y té hoc dwong

- Tiép tuc t6 chirc tét cong taic BHYT cho hoc sinh, to chtic tuyén truyén, van
dong dé phu huynh hoc sinh va hoc sinh tu nguyén tham gia dat ti 1¢ 100%, gép phan
nang cao chat lugng va hiéu qua coéng tac cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh;

- Su dung c6 hiéu qua ti 1& % ngudn thu phi BHYT d¢é lai truong, quan 1y trong
viéc mua sam trang thiét bi phong y té, ti thudc, cac phuong tién cp ciru, kham strc
khée dinh ki cho hoc sinh va cong tac cham soc strc khoe ban dau.

7. Pam bio an toan thuc pham.

- T6 chirc thang hanh dong vi chat lugng vé sinh an toan thyc pham va tuan 18
nudce sach, vé sinh mdi truong hang ndm;

- Nhan vién phuc vy bép an ban tra dam bao v¢ sinh sach s€. Nhan vién phuc
vu ban tr phai dugc kiém tra strc khéo dinh ki.

8. Hoat dong gidao duc moi truwomng.

- Tuyén truyén tao sttc chuyén bién, tao nhén thirc vé méi truong trong nha
truong. Tat ca cac 16p déu xdy dung ké hoach thyc hién cac tiéu chi truong “xanh —
sach —dep”;
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- Trong cdy xanh tao bong mat, hoa canh, cay thuéc nam dé lam tang vé dep,
mau sac cho nha truong;

- Gido duc hoc sinh y thure gitr gin moi truong, nha truong sach dep, hoc sinh
khong x4 rac bura bai;

- T6 chirc cac hoat dong thi dua vé méi truong.
V. BIEN PHAP THUC HIEN

- Két hop sinh hoat dudi cd tuyén truyén gido duc stc khoe, tuyén truyén
phong chéng bénh tat va dich bénh cho hoc sinh;

- T6 chirc kham stre khoe dinh ki cho hoc sinh toan truong;

- So ctru, XU 1 ban dau cac bénh thong thuong;
- Phéi hop véi tram y té phudng dua cac chuong trinh y té vao truong hoc;
- V& sinh mdi trudng hoc tap.

VI. KE HOACH CU THE

Thang/nam

Noi Dung Cong Viéc

- Xay dung ké hoach hoat dong y té cho nam hoc;

- Lén ké hoach mua thudc thiét yéu va dung cu y té phuc vu cong
tac so ctru tai truong hoc cho hoc sinh;

- Téng vé sinh mdi truong trong va ngoai 16p hoc chuan bi cho

8/2025 nam hoc mai;
- Kiém tra v€ sinh méi truong, 16p hoc va cac khu vuc xung quanh
truong;
- H) trg cong tac phong chong dich tai dia phuong
- Tang cudng tuyén truyén phong chéng dich
- So ctru cho hs,gv bi bénh ’
- Tiép tuc tuyén truyén phong chong dich bénh
- Thuc hién BHYT cho HS q
9/2025 - B0 sung nudc rira tay, kiém tra nha vé sinh, bo sung xa phong.

- Tuyén truyén phong chéng bénh dich bénh Sét xuat huyét, Tay
chan miéng.

- T6 chire can do trong lugng chiéu cao cho hoc sinh

- B6 sung va cap nhat ti thudc y té
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10/2025

- Tlep tuc theo do1 nam bat tinh hinh strc khoe HS va GV

- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Tuyén truyen phong bénh can thi, cong veo cot séng, bénh rang
migng;

- Theo ddi, kiém tra vé sinh truong 16p, vé sinh nudc uéng, cac
cong trinh v¢ sinh;

- So ctru ban dau kip thoi khi hoc sinh bi 6m dau, tai nan .

- Khao sat stc khoe hoc sinh toan truong

- Téng hop stc khoe hoc sinh toan trudng, phan loai stc khoe,
nhimg hoc sinh bi bénh thong bao cho PHHS biét dua con em dén co
sO y té dé diéu tri hodc tham muu lanh dao nha truong t6 chirc kham
chuyén khoa;

11/2025

- Tlep tuc theo do1 nam bat tinh hinh stic khoe HS va GV;
- Tiép tuc tuyén truyén phong chéng dich;

- Kiém tra, nhac nho v¢ sinh moi truong trong va ngoai 1op;

- Tuyén truyén phong chdng bénh tiéu chay cip, chim soc vé sinh
rang miéng, bénh dau mét do;

- Tuyén truyén, gido duc cac em hoc sinh vé cong tac bao vé ngudn
nudc sach va cong tac v€ sinh moi truong, xay dung modi trudng hoc
tap lanh manh, xanh — sach — dep — an toan;

- So ctru ban dau kip thdi khi hoce sinh bi dm dau, tai nan.

12/2025

- Tlep tuc theo doi1 nam bat tinh hinh stc khoe HS va GV
- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Tuyén truyén phong chéng bénh Thiy ddu, nhiém giun;
- Tong vé sinh moi trudng trong va ngoai 16p;

- So ctru ban dau kip thdi khi hoc sinh bi 6m dau, tai nan .

01/2026

- Tlep tuc theo doi nam bat tinh hinh strc khoe HS va GV
- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Kiém tra, nhac nho v¢ sinh moi truong trong va ngoai 10p;

- Tuyén truyén y thirc vé sinh ca nhan, vé sinh in uéng, phong
tranh ngd ddc thirc an, phong chong bénh duong tiéu hoa, bénh soi;

- Gido duc y thtrc gitt gin moi truong nha trudng sach, dep, hoc
sinh khong x4 rac bira bai;

- T6 chitc kham strc khoé dinh ki 1an 2 cho hoc sinh.

- So ctru ban dau kip thoi khi hoc sinh bi dm dau, tai nan.
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02/2026

- Tlep tuc theo do1 nam bat tinh hinh strc khoe HS va GV
- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Tlep tuc kham stre khoé dinh ki 1an 2 cho hoc sinh;

- Kiém tra, nhic nhé vé sinh moi trudng trong va ngoai 16p;

- Tuyén truyén phong chdng bénh sét rét, camA/HIN1; phong,
tranh tai nan thuong tich;

- Huong tmg Ngay thay thudc viét nam 27/2.

- So ctru ban dau kip thdi khi hoc sinh bj dm dau, tai nan.

03/2026

- Tlep tuc theo do1 nam bat tinh hinh strc khoe HS va GV
- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Toéng vé sinh moi trudng trong va ngoai 16p, khoi thong cong
ranh;

- Tuyén truyén gido duc phong chéng TNXH mot cach da dang,
thiét thuc va c6 hiéu qua.

- So ctru ban dau kip thoi khi hoc sinh bi dm dau, tai nan.

04/2026

- Tlep tuc theo do1 nam bat tinh hinh strc khoe HS va GV
- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Tuyén truyén phong chdng bénh udn véan, bénh dau mat hot.
- Tong v¢ sinh moi truong trong va ngoai 16p.
- So ctru ban dau kip tho1 khi hoe sinh bi 06m dau, tai nan.

05/2026

- Tlep tuc theo doi nam bat tinh hinh stc khée HS va GV
- Tiép tuc tuyén truyén phong chdng dich

- Tuyén truyen phong chong bénh sbt xuat huyét.

- Tuyén truyén phong chdng dudi nuée, hudng dan hoc sinh tir bao
v¢ suc khoe ki nghi he.

- T6 chite cho hoc sinh tong vé sinh toan trudng trude khi nghi he;

- So ctru ban dau kip thdi khi hoc sinh bi 6m dau, tai nan .

- B4o céo tong két cong tac y té trudng hoc.

Noi nhdn:

- Ban Giam hiéu (dé b/c);

- T4 khéi trudng (dé p/h);

- TPT, Bi thur chi doan (dé p/h);
-Luu YT, VT.
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